POLABSKY

PAVOUK

Lezecké zdvody pro déti i mladez

6.12.2025 Sokolovna Nymburk, TyrSova 180

| Kategorie

e Chlapci/divky A:10-11let B:12 -13 let C:14-15let D: 16 - 18 let
Pro zarazeni do kategorie je rozhodujici vék v roce zavodu

Zavod je uréen primarné lezcdim, ktefi se vzhledem ke své vykonosti netiéastni poharovych zavodd CHS
nebo 1. a 2. ligy. Cilime spiSe na Sirokou skupinu déti, které lezeni bavi a chtéji si vyzkouset zavodit.

| Charakter zavodu, jisténi

Chlapci/divky

Vsechny kategorie polezou cca 10 cest. Bodové hodnoty z jednotlivych cest se sectou a stanovi celkovy
vysledek zavodnika. Pfi rovnosti bod( v kategorii se poleze ,rozfazovaci cesta”. Vsechny cesty se lezou
s Casovym limitem. Kategorie A (10— 11) a B (12 — 13) lezou top rope (lano nahofte), dalsi kategorie polezou
nejspi$ ,na prvnim®, rozhodnuti padne aZ na zdvodu podle poctu a vykonnosti zavodnik(. Kazdy zavodnik
musi mit svého jisti¢e (rodic, jiny ¢len oddilu, vedouci oddilu ...).

Casovy plan zavodu

Prezence: Zavod:

A 8:00—8:30 A 9:00-10:30
B 10:00 - 10:30 B 11:00-12:30
C 12:00-12:30 C 13:00-14:30
D 14:00 - 14:30 D 15:00-16:30

Casy jsou pouze orientacni. Budeme délat vie pro jejich dodrZeni, miiZe ale dojit ke zdrZeni nebo naopak
uspiseni jednotlivych kategorii.

Predregistrace

Pro ucast kazdého zavodnika ve vSech kategoriich je nutna predregistrace zde:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSAISICTi7ZWKrOEMvUXvVJAIINgTC606gu3o2arjAFuli64DfnQ/vie
wform?usp=header

Doporucujeme provést predregistraci co nejdfive, pocet zavodnik(i mlze byt omezen.

| Startovné a vstupné

Chlapci/divky 200 K¢ Divdci: 50 K¢
| Kontakty
Ivan Mezlik
mob: 604183220 e-mail: ivan.mezlik@gmail.com www.stenanymburk.cz

@ @ho_sokolnymburk n @hosokolnymburk
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